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	English
	 
	Spanish

	 
	1. health
	 
	1. la salud

	 
	2. fever
	 
	2. la fiebre

	 
	3. chills
	 
	3. los escalofríos

	 
	4. the flu
	 
	4. la gripe

	 
	5. cold
	 
	5. el catarro

	 
	6. cough
	 
	6. la tos

	 
	7. energy
	 
	7. energía

	 
	8. pain
	 
	8. dolor

	 
	9. being sick
	 
	9. enfermo

	 
	10. tired
	 
	10. cansado

	 
	11. sneeze
	 
	11. estornudar

	 
	12. having a cold
	 
	12. estar resfriado

	 
	13. to cough
	 
	13. toser

	 
	14. happy
	 
	14. contento

	 
	15. nervous
	 
	15. nervioso

	 
	16. stay in bed
	 
	16. guardar cama

	 
	17. throat
	 
	17. la garganta

	 
	18. stomach
	 
	18. estómago

	 
	19. cabeza
	 
	19. head

	 
	20. tranquil
	 
	20. tranquilo


